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Deklarierung Allergene und Zusatzstoffe nach der europäischen 

Lebensmittelverordnung (LMIV) 

 

Allergene (1) 

a Glutenhaltiges Getreide  

b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse  

c Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse  

d Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse  

e Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse  

f Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse  

g Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse  

h Schalenfrüchte i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse  

j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse  

k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse  

l Schwefeldioxid und Sylphide  

m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse  

n Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 

Zusatzstoffe (2) 

1 mit Farbstoff  

2 mit Konservierungsstoff  

3 mit Antioxidationsmittel  

4 mit Geschmacksverstärker  

5 geschwefelt  

6 geschwärzt  

7 mit Phosphat  

8 mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen)  

9 koffeinhaltig  

10 chininhaltig  

11 mit Süßungsmittel   



 

Produktschlüssel Allergene und Zusatzstoffe 

 

1. Schweineschnitzel, Schweinekotelett  a (Paniermehl) c, g 

2. Hähnchenschnitzel a, c, g 

3. Putenschnitzel a, c, g 

4. Zigeunerschnitzel a, f, i, g c, j 

5. Schnitzel mit Rahmchampignons a g, c, i, j, f 

6. Cordon Bleu  a, c, g 

7. Schnitzel Hawaii a, c, g, f, i J 

8. Rahmsoße a, g, c, i, j, f 

9. Kroketten a, g, c, i, f 

10. Lasagne al Forno mit Creme Fraiche  a, g, c,  f, i c, j 

11. Bolognese f, i a, c, j, g 

12. Bratensoße a g, c, i, j, f 

13. Remoulade Hausfrauen Art a, c, i, j, e g, f 

14. Bulette, Kohlroulade, Bauernroulade(enthält Schweinefleisch &Rindfleisch) a ,c ,g ,j  

15. Bulette Berliner Art a ,c ,g ,j 

16. Hackbällchen a ,c ,g 

17. Hackbraten a, c, g, j  

18. Gefüllte Paprikaschote a ,c ,g ,j 

19. Kochklops Königsberger Art a, c, g, j, h 

20. Rinderroulade, Schweineroulade a, j, i, 2 

21. Senfei a, c, j,  

22. Kasselerkotelett a, c, 2 

23. Kasseler 2 

24. Tomatensoße a 

25. Tomatenrahmsoße a, g,  

26. Rostbratwurst j, h, 2, 8, 

27. Bockwurst j, h, 2, 3, 4, 1 

28. Carbonara a, g, c f, g, i, j, k 

29. Jägerschnitzel DDR (enthält Schweinefleisch und Rindfleisch) a, c, g,  j, h, 2, 3, 4, 1, 

30. Soljanka (enthält Schweinefleisch und Rindfleisch) j, 2, 8 ,9 ,11 

31. Putenrahmgeschnetzeltes a, g, 

32. Hühnerfrikassee a, g, h 

33. Rahmspinat mit Schinkenwürfel und Rührei c, g, 2 

34. Gulasch  (enthält Schweinefleisch und Rindfleisch) a 

35. Gewürzgurke 2, 11 

36. Nudeln(Gabelspaghetti, Rigatoni, Farfalle, Tagliatelle, Lasagneplatten) a, c 

37. Matjesfilet d, 2 

38. Wurstgulasch (enthält Schweinefleisch und Rindfleisch) a, j, h, 2, 3, 4, 1 

39. Bolognese vegetarisch a, h  

40. Erbseneintopf, Kasseler Würfel, Knacker(enthält Schweinefleisch und Rindfleisch) 2,h, 

41. Erbsen Möhren Gemüse a, h, g  

42. Kartoffel Sellerie Püree h, g,  

43. Fleischkäse, Leberkäse  (enthält Schweinefleisch und Rindfleisch) j, h, 2, 3, 4, 10 

44. Kartoffelklöße a, c 



45. Hähnchencurry a, g, 1, 11  

46. Basmatireis a  

47. Butterspätzle a, c, g 

48. Münchener Schinkennudeln (enthält Schweinefleisch) a, c, g, 2 

49. Grüne/Gelbe Bohnen in Rahmsoße a, g, h, 

50. Parmesan g 

51. Butterreis a, g 

52. Eierkuchen a, c, g  

53. Bratwurstpfanne mit Frischkäse j, g, h, 2, 8, 

54. Käsesoße a, g, 

55. Kartoffelgratin c, g,  

56. Geschmortes Sauerkraut (enthält Schweinefleisch) 2 

57. Semmelbutter a, c , g 

58. Honig Senf Krustenbraten (enthält Schweinefleisch) j,2 

59. Ragout von Kalb mit Pilzen (enthält Rindfleisch) a, g, 

60. Kartoffelsuppe mit BoWu j, h, 2, 3, 4, 1 

61. Kräuterquark g 

62. Schweinebraten, Nackenbraten (enthält 100% Schweinefleisch) 

63. Römerbraten  (enthält Schweinefleisch und Rindfleisch)  j, h, 2, 3, 4, 10 

64. Rinderbraten (enthält 100% Rindfleisch ) 

65. Geschmorte Minihaxe (enthält 100% Schweinefleisch) 2 

66. Wildgulasch mit Pilzen (enthält 70% Wildschwein ) a 

67. Kartoffelsalat g, j, c, 11 

68. Nudelsalat a, g, j, c 11 

69. Erbsenpüree h 

70. Gebratene Geflügelleber a 

71. Zwiebelfett a 

72. Semmelknödel a, c, g 

73. Rotkohl a  

74. Pulled Pork (enthält Schweinefleisch) j, 2 

75. Smoked Beef (enthält Rindfleisch) 2 

76. Barbecuesoße a, j, h, 

77. Nudelauflauf a, c, g 
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